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План внеурочной деятельности 

МБОУ «СОШ №7» с. Сосновка на 2024-2025 учебный год 

Начальное общее образование  

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Час 

здоровья» 

Лаборатория 

здоровья 

1 1 1 1 

Шахматная 

гостиная 

клуб 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Достопримеча

тельности 

родного края 

Экскурсии 

Проект 

 

1 1 1 1 

«Умники и 

умницы»» 

клуб - 1 - 1 

Орлята Рос 

сии 

 - - 1 - 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Беседы  1 1 1 1 

Безопасное 

поведение 

Кружок 1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Домовята» Кружок 1 1 1 1 

«Творческая 

фантазия» 

Кружок  1 - 1 1 

Информационная 

культура 

«Простые 

механизмы» 

Кружок 1 1 - - 

«Учение с 

увлечением!» 

Основы 

финансовой 

грамотности 

Практикум 1 1 1 1 

Развиваемся 

вместе! 

Практикум  1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 

Итого за учебный год 330 330 330 330 

Итого на уровень образования 1320 
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План внеурочной деятельности 

МБОУ «СОШ №7» с. Сосновка на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование  

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

Джиу-джитсу секция – – 1 1 1 

Баскетбол кружок 2 1    

«3Д-

моделирование» 

Курс 1 1 – – – 

Шахматная 

гостиная 

объединение 1 1 1 1 1 

Час здоровья объединение    1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности  

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметны

й кружок 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

Беседы, 

профпробы 

– 1  1 1  1  

Техномастер  объединение   0,5 0,5 0,5 

Школьный 

пресс-центр 

объединение 1 0,5    

ШНО «Эрудит» клуб 0,5 0,5 0,5  0,5 

Олимпиады, 

конкурсы, 

соревнования 

участие 0,5 0,5 0,5  0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, занятия 

Мобильный 

репортѐр 

объединение   1 1  

Посещение 

театров, музеев, 

выставок 

экскурсии 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Творческая 

фантазия 

 

объединение 0,5 0,5  0,5  0,5  0,5 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

«Движение 

первых» 

Проектная 

деятельность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Я - волонтѐр Социальные 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



практики 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

Беседы с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность,  

направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной школы 

«Первая 

помощь» 

Объединение  0,5 0,5 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Утверждаю» 

Директор МБОУ «СОШ №7» 

 _____________ Муллина А.В. 

 Приказ № 101 от «16»  августа 2024 г. 

 

План внеурочной деятельности 

МБОУ «СОШ №7» с. Сосновка на 2024-2025 учебный год 

Среднее общее образование  

 

Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Информационно - просветительские занятия 

патриотической ,нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Беседа «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты 1 1 

Воспитательные занятия, на которых школьники под 

руководством педагога включаются в специально 

организованную деятельность, способствующую 

формированию системы отношений к окружающему миру 

Я - волонтѐр 1 1 

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Квадрокоптер 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Конкурсы, 

соревнования 

1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию, совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Движение первых 1 1 

КТД 1 1 

Компьютерная графика 1 1 

 


